Landfrauenverein — Sulzheim

Name:

Termine Herbst/ Winter 2011

Anmeldungen bitte an unsere Vorsitzende Elfi Schwarz, Tel 62381

Do. Herbstversammlung

29.09.11 In geselliger Runde wird das neue Programm vorgestellt. Bitte Glas,

19.00 Uhr | Teller mitbringen. Unkostenbeitrag 2,50 €

Rathaus

Fr.21.10.11 | Theater in Nieder-Wiesen: Die Tante aus Amerika

19.00 Uhr Der LFV Nieder-Wiesen ladt ein zu einem Lustspiel. In der Theater-

Abfahrt am | scheune ist fur reichlich Unterhaltung gesorgt. Der Eintrittspreis be-

Rathaus tragt 8 Euro. Fahrt in privaten Pkws.

Sa.22.10.11 | Babbelnachmittag

14.30 Uhr Landfrauen treffen sich zum zwanglosen Erfahrungsaustausch in

Abfahrt am | Eckelsheim in einem Winzercafe. LandFrauen lernen sich kennen und

Rathaus tauschen ihre Erfahrungen aus. Kosten nur fir Kaffee u. Kuchen.

S0.23.10.11 | Besuch des Gerry-Jansen-Theater in Alzey. Zur Auffiihrung kommt

18.00 Uhr das Stlck der Hochborner Landfrauen Wie Blédesheim zu

Abfahrt am | Hochborn wurde.Die Karten fir dieses Stiuick kosten 5 Euro. Die

Rathaus Aneise erfolgt in privaten Pkws.

Mo.24. und | Sutterlin- die altdeutsche Handschrift

Di.25.10.11 | Der Kurs mit Fr. Winsche-Heide dauert 2 Abende.Wir lernen die

19.30 Ab- altdeutsche Schrift zu lesen, denn nur wer die Schrift lesen kann,

fahrt am kann alte Urkunden, Feldpost und historische Urkunden entziffern.

Rathaus Der Beitrag betragt 15 Euro.

D027.10.11 | Grabgestecke- selbst gestalten

19 Uhr im Erlernen der Stecktechnik von Grabgestecken. Edeltannen werden

Rathaus besorgt. Ebenso sind verschiedene Dekomaterialien vorhanden.
Mitzubringen sind eine Gartenschere und falls vorhanden Griinzeug
z.B. Thuja, Efeu oder Bux. Kosten nach verwendetem Material.

Fr.04.11.11 | Theaterbesuch in Albig

18 Uhr Die Albiger Landfrauen spielen wieder ein Lustspiel in 3 Akten.

Abfahrt am | Der Eintrittspreis flr Erwachsene betragt 8 Euro. Die Anfahrt wird

Rathaus privat organisiert.

Mi 09.11.11 | Echte Hingucker- einzigartige Verpackungen von Prasenten und

19 Uhr im Geldgeschenken. Fr. Eibach zeigt uns ,wie man mit einfachsten

Vorraum Mitteln die schénsten Geschenkverpackungen herstellt.Bitte mit-

der Halle bringen:Schere, Stricknadel, Lineal, Bleistift,Radiergummi u. Deko
z.B.Perlen, Kndpfe, Bander,Kordeln usw. Betrag nach Verbrauch.

Sa 19.11.11 | Besichtigung des Atombunker im Aufbaugymnasium

14.30 Uhr Eine Zeitreise der besonderen Art. Jorg Diester u. Michaela Karle

Abfahrt am | fihren durch den Bunker. Neben der technischen Erlauterung wird

Rathaus auch die taktische und politische Aufgabe der Bunker erklart.
Mitglieder zahlen 8 € und Gaste 10 €.

S0.20.11.11 | Landfrauencafe

Jacobusmu | In Verbindung mit der Blicherausstellung bieten wir wieder die

schel verschiedensten Dinge zum Kauf an. Adventkranze dekoriert oder

ab 10,00 natur, Weihnachtsgeback, Strimpfe und mehr. Naturlich fehlt ein

Uhr gutes Stuck Kuchen u. Kaffee nicht im Angebot. Der gemitliche Raum

in der Jacobusmuschel l1&dt ein zum geselligen Verweilen. Eine
Helferliste kommt zeitnah.




D024.11.11 | Adventskranze binden

19 Uhrim Fur jeden der seinen eigenen Kranz binden und verzieren mdchte.

Rathaus Edeltannen werden besorgt. Dekomaterial ist vorhanden. Bitte die
Kerzen selbst mitbringen. Wer Thuja, Efeu oder anderes Griinzeug
hat, bringt dieses bitte mit. Unkosten richten sich nach dem Verbrauch
von Band und Deko.

Sa 26.11.11 | Besuch des Weihnachtsmarktes in Koblenz

9.00 Uhr Mit dem Zug fahren wir nach Koblenz. Wir besuchen den

Abfahrt am | Weihnachtsmarkt und haben auch noch die Gelegenheit eines

Rathaus Einkaufbummels. Die Unkosten betragen 7 Euro. Wir kommen
spatestens um 20 Uhr zurick.

Do 1.12.11 | Weihnachtsfeier

19.00 Uhr Gemeinsam wollen wir ein paar besinnliche Stunden zusammen

im Rathaus | verbringen.Bringt bitte ein Glas und Teller mit. Lasst Euch
uberraschen.

Fr 02.12.11 | Kabarettabend in der Neubornhalle mit ,, Die Weibsbilder*
Die Wadrrstadter Landfrauen laden ein zu einem Kabarettabend in
die Neubornhalle. Die Weibsbilder traten schon beim Landfrauentag
2010 in Flonheim auf und konnten dort ihr Publikum begeistern. Der
Eintrittspreis ist noch nicht bekannt.

Do001.12.11 | Probleme mit dem Kreuz, Hift- und Kniegelenk?

18.30 Uhr Pof. Dr.med.Jan-Dirk Rompe spricht Giber Verschlei3erkrankungen

Abfahrt am | der Lendenwirbelséule, der Hifte und des Kniegelenks. Die typischen

Rathaus Beschwerden werden erlautert. Welche Behandlung ist wann sinnvoll
u. welche Konsequenzen sind daraus zu ziehen.Beitrag fur diesen
Abend 2 Euro.

Do Winterwanderung

29.12.11 Mit einer Wanderung verabschieden wir uns von dem vergangenem

15.00 Uhr Jahr und freuen uns auf das Neue. Unterwegs legen wir eine kurze

am Rathaus | Rast ein um uns zu starken. Kinder und Manner sind herzlich will-
kommen.

Mo 9.01.12 | Lust auf Torte? Backen nach Grundrezepten

Di 10.01.12 | Fr Arnold bietet wieder einen Kurs fur Frauen an, die ihre

18.30 Uhr Grundkenntnisse vertiefen méchten und Freude haben am

in Alzey gemeinsamen Schaffen. Am 1. Abend werden die Béden gebacken
und am 2. Abend geflllt und verziert. Die Kursgebihr betragt inklusive
Lebensmittelumlage 20 Euro.

D012.01.12 | Marchen- Potpourri

18.00 Uhr Es gibt einen bunten Méarchen-Potpourri aus heiteren und

Abfahrt am | besinnlichen Geschichten. Marchen regen an Uber sich selbst

Rathaus nachzudenken und zu sprechen. Taucht ein in das Land der Marchen.
Der Beitrag betragt 5 Euro, darin enthalten ist ein kleiner Imbiss.

D019.01.12 | Wo Milch draufsteht muss auch Milch drin sein- Jetzt haben wir

15.00 Uhr den Salat- Analogprodukte auf dem Vormarsch. Fr. Uhink zeigt uns,

in der Halle | dass Salate und Milchprodukte ein kdstliche Kombination fir die
Gesundheit ist. Dazu gibt es nattrlich auch Kostproben. Gleichzeitig
klart sie uns auf Uber die Milchmadchenrechnung mit den
Analogprodukten (kiuinstliche Kéaseprodukte ).Die Teilnahme ist
kostenlos.

Mo023.01.12 | Tag der Rheinhessischen Land Frauen2012

13.15 Uhr Landfrauentag im Rahmen der Agrartage in Nieder- Olm. Der Eintritt

Abfahrt am | betragt inklusive Kaffee und Kuchen 8,00 Euro. Ein eigenes

Rathaus Kaffeegedeck ist mitzubringen.







